
 

 

UKAS TEMA 1: SUNN MAT UKAS TEMA 2: Fritid og interesser 

Dette liker jeg av sunn mat: 

 

 

 

 

 

Dette liker jeg av usunn mat:  

 

 

 

 

 

 

Hva betyr ordene? 

 

Bærekraft 

Ressurser 

Kortreist 

Råvarer 

 

Fritid 

Hobby 

Interesse 

Aktivitet 

 

 

  

Mandag 29. april Tirsdag 30.  april Onsdag 1.  mai Torsdag 18.  april Fredag 19.  april 

BEGGE DISSE SKOLEDAGENE ER VI PÅ 

GEITMYRA MATKULTURSENTER. 

FRI 

Arbeidernes dag 

KRØ  

MATTE  

KUH 

TEMA 

KRØ:  

MUSIKK 

14.05 14.05 14.05 14.05 14.05 

HJEMMEOPPDRAG: 

       
      Fårikål                              Kjøttkaker i brun saus         Kransekake          Moltekrem 

 

Forbered en PRESENTASJON for klassen om en MATRETT fra din kultur. 

 
Vis bilder av matretten og fortell om den. 

Vis bilder av råvarer som brukes i matretten og fortell om disse råvarene.  

UKEPLAN FOR V3         UKE 18, 29. april – 03. mai 



 

 

 

 

 

Mandag 06. mai Tirsdag 07.  mai 
Onsdag 08.  mai 

FRIGJØRINGSDAGEN  
Torsdag 09.  mai 

Fredag 10.  

mai 

NORSK   

MATTE   

SAMF  

NORSK 

TEMA 

ENGELSK 

NORSK 

TEMA 

KRISTI 

HIMMELFARTSDAG 

FRI 

 

FRI 

14.05 13.35 14.05 

HJEMMEOPPDRAG: 

LYTT OG LES:  

På Showbie kan du lytte til eventyret om  

«Rødhette og ulven»  

Les inn boka i talenotat 

Se på filmene  

 

Har du hørt dette eventyret på ditt morsmål? 

Lag et venndiagram: Hva var likt og hva var forskjellig? 

 

 

SKRIVEOPPGAVE:  

OPPGAVE 8 i HEFTE 9: 

MIN DRØMMEFERIE 

      
 

    
 

SKAL LESES HØYT FOR KLASSEN  

Lærere Husk Lakkegata skole 

Kontaktlærer V3:  
Hanne K. Kristiansen Telefon: 48 95 64 06 

hanne.k.kristiansen@osloskolen.no  
F ag lærere: 
Anki: git.stromberg@osloskolen.no Tlf:48 95 66 83 

Yosra : yousra.cherif@osloskolen.no Tlf: 45 72 44 65 
Peder: peder.brevik@osloskolen.no Tlf: 48 95 66 50 

  
Send SMS til 

kontaktlæreren når 
ditt barn ikke kommer 
på skolen.  

Skolens  hjem m es ide: 
www.lakkegata@osloskolen.no 

Skolens  kontor: Telefon: 23 03 67 80 
postmottak.lakkegata@osloskolen.no  
Hel sesøster:  Live Aagaard Sjøøsten: 

live.aagaard.sjoosten@bga.oslokommune.no                  
Telefon: 94 01 65 69 

UKEPLAN FOR V3       UKE 19, 06.– 08. mai 
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