
 

UKEPLAN FOR VELKOMST 1, UKE 39 

Tema: Vennskapsuka 

  

Mandag 8.30 - 13.35  Tirsdag 8.30 - 14.05  Onsdag 8.30 – 14.05 Torsdag 8.30 - 14.05 Fredag 8.30 - 12.50 

8.30: Velkommen til ny elev! 
Samling, 
vennskap og 
samarbeidslek. 
Vi lesser boka 
«Venner»  
 

8.30: Samling 
8.45: Matematikk Anne 

 

8.30: Samling 
 

IDRETTSDAG                   
PÅ CALTEXLØKKA 

For 1.-4. trinn, V1 og Alfa 
 

8.30: Samling Anne 
9.00: Norsk Anne/Hege 
Tema: Lek og  
vennskap 

8.30: Norsk Anne/Hege 
Tema: Lek og vennskap 
9.30: Fellessamling Vennskap 

  1, 3, 4, 7, alfa og V1 

 

10.20: Bingen, 10.50: Spise 10.30-11.20: Spise/storefri 10.30-11.20: Spise/storefri 10.30-11.20: Spise/Storefri 10.10-10.30: Spise 

11.20: Matematikk Anne Vinkler 

 

 11.20: Norsk/tema 
Vennskap 
Rollespill og samtaler. 
 
Lese og skrive 

Spydkast, teambuilding 
60 meter, lengdehop 

Kaste liten ball, støte kule 
Stoppdans, bakkeløp 

11.20: Bibliotek Anne 
  11.50 Musikk  
 12.20:   
 Fotografering 
 

10.30: Svømming Peder/Anne 
 

12.20 Avslutning av uka 

 13.05: Tema Anne 
 Forberede lekser 

 13.05: Anne 
 Forberedelser til idrettsdagen 
  
 

13.05: Engelsk Nana 

 

13.35 AKTIVITETSSKOLE 

 
God ferie! 

 

13.35 AKTIVITETSSKOLE 

14.05 AKTIVITETSSKOLE 14.05 AKTIVITETSSKOLE 12.50 AKTIVITETSSKOLE 

HJEMMEOPPDRAG:  

Lesing: Showbie 
1. Lytt på Annes lesing 
2. Les minst to ganger 
3. Les inn lydfil og send til Anne 

Ordlæring: Nettsiden Klar, ferdig, 
norsk! Kropp 
 

Regning: 10 minutter på Multi Smart 
 

Muntlig:  
Øv på ordene i bildeheftet om kroppen 

https://kfn.fagbokforlaget.no/k/niva-1/1-4/kropp?contentType=all
https://kfn.fagbokforlaget.no/k/niva-1/1-4/kropp?contentType=all


 

UKEPLAN FOR VELKOMST 1, UKE 41 

Tema: Kropp, klær og vær 

  

Mandag 8.30 - 13.35  Tirsdag 8.30 - 14.05  Onsdag 8.30 – 14.05 Torsdag 8.30 - 14.05 Fredag 8.30 - 12.50 

8.30: Samling Anne 
8.45: Norsk/tema Anne 
Ordforråd 
og uttale: 
sanger og 
bildekort 
om kropp 
og klær. 

8.30: Samling 
8.45: Matematikk Anne 
 

8.30: Kunst og  
håndverk  
Hege 

 

8.30: Samling Anne 
9.00: Norsk Anne/Hege 
Tema: 
Klær 

8.30: Norsk Anne/Hege 
Tema: Klær 

   

9.30: Mat og helse 
Nana 

10.20: Bingen, 10.50: Spise 10.30-11.20: Spise/storefri 10.30-11.20: Spise/storefri 10.30-11.20: Spise/Storefri 10.10-10.30: Spise 

11.20: Matematikk Anne 
 

11.20: Norsk/tema 
Ordforråd og uttale: sanger og 
bildekort om kropp og klær. 

 Klar, ferdig norsk, s 44, 45 

 11.20: Norsk/tema Anne 
 Klar, ferdig norsk, vi jobber videre 
  

  

11.20: Bibliotek Anne 
  11.50 Musikk  
 Jonas 

10.30: Svømming Peder/Anne 
 

12.20 Avslutning av uka 

 13.05: Tema Anne 
 Forberede lekser 

 13.05: Anders 
 Aski Raski. 
 Leke 
  
 

13.05: Matematikk Anne/Kamilia 
 

 

13.05: Engelsk Nana 

 

13.35 AKTIVITETSSKOLE 

 
God helg! 

 
13.35 AKTIVITETSSKOLE 

14.05 AKTIVITETSSKOLE 14.05 AKTIVITETSSKOLE 12.50 AKTIVITETSSKOLE 

HJEMMEOPPDRAG:  

Lesing: Showbie 
4. Lytt på Annes lesing 
5. Les minst to ganger 
6. Les inn lydfil og send til Anne 

Ordlæring: Nettsiden Klar, ferdig, 
norsk! Klær 
 

Regning: 10 minutter på Multi Smart 
 

Muntlig:  
Øv på ordene i bildeheftet om klær 

https://kfn.fagbokforlaget.no/k/niva-1/1-4/kropp?contentType=all
https://kfn.fagbokforlaget.no/k/niva-1/1-4/kropp?contentType=all


 


