UKEPLAN FOR 1. TRINN

UKE 23

Mandag 1. Tirsdag 2. Onsdag 3. Torsdag 4. Fredag 5.
1A: Norsk/
Kroppsegving
Norsk - stasjoner Mattestasjoner 1B: Kroppseving/ Norsk - stasjoner Norsk
Norsk
1C: K&H/Norsk
1A: . 1A: K&H/tema Uteskole 1A: matte/tema 1A: tema
matte/tema/musikk
14:05 13:35 13:35 12:50 12:50
AKS AKS AKS AKS AKS
14:05 (16:35) 13:35 (16:05) 13:35 (16:05) 12:50 (15:35) 12:50 (14:50)
TOMATSUPPE BR@D M/PALEGG HAVREGRYN M/FRUKT LINSESUPPE HAVREKAKE/PIZZA
“Ute-AKS . “Base 2 -Base 2 -Formingsaktiviteter i
-Oppdagelsesferd i -Byggerom . . -Base 2
o . - -Konstruksjonslek i base 2 . .
neeromradet -Formingsaktiviteter . -Konstruksjonslek i
Lille gymsalen Lille gym byggerom “Lille gym byggerom
X o . 4 -Lille gym -Lek og moro ute og ){gg
- Tigertrening | -Kor . -Lille gym
- . -Lek og moro ute og inne .
basistrening -Lek og moro ute og . . -Film
inn nne “Siakk -Lek og moro ute og inne
- Bordfotballturnering - Bordfotballturnering | - Bordfotballturnering

Ukas tema: Frukt & gront

Ukas ord: Tomat, hvitlgk, avokado, mango

Ukas begreper: frukt, grennsaker
Ukas matematikkbegrep: mangekant, rund form

HJEMMEOPPDRAG:
Lese: Skrive: Regne:
Liten lesebok pad mandag, tirsdag og Arbeidsark former
onsdag
BESKJEDER:

Vidrar pa tur til Tonsenhagen.

AKS informasjon:

Kontaktinfo leerere pa trinnet:

Milla Reknes Overvik, kontaktleerer i 1A - milla.overvik@osloskolen.no - tlf. 45736392
Hannah Astorri, kontaktleerer i 1B - hannah.astorri@osloskolen.no - tif. 47487641
Qystein Bendos Aune kontaktleerer i 1C- oystein.aune@osloskolen.no - tif. 47782663
Gyda Jansen, ressursleerer - gyda.jansen@osloskolen.no - tlf. 48956567
Arton Kaloshi, kroppsevingsleerer og baseleder pd AKS - arton.kaloshi@osloskolen.no - tif. 92661614
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UKEPLAN FOR 1. TRINN

UKE 24

Mandag 8. Tirsdag 9. Onsdag 10. Torsdag 11. Fredag 12.
1A:
Norsk/Kroppsgving
Norsk-stasjoner Mattestasjoner 1B: Norsk - stasjoner Norsk
Kroppseving/Norsk
1C: K&H & Norsk
1A:
matte/tema/musikk 1A: K&H/tema Uteskole 1A: matte/tema 1A: tema
14:05 13:35 13:35 12:50 12:50
AKS AKS AKS AKS AKS
14:05 (16:35) 13:35(16:05) 13:35(16:05) 12:50 (15:35) 12:50 (14:50)
TOMATSUPPE BR@D M/PALEGG HAVREGRYN M/FRUKT LINSESUPPE HAVREKAKE/PIZZA
-Base 2
“Ute-AKS . -Byggerom - “Base 2 . . -Formingsaktiviteter i -Base 2
-Oppdagelsesferd i -Formingsaktiviteter -Konstruksjonslek i . .
A . base 2 -Konstruksjonslek i
naeromradet -Lille gym byggerom .
. . -Lille gym byggerom
-Lille gymsalen -Kor -Lille gym .
. . -Lek og moro ute og -Lille gym
- Tigertrening | -Lek og moro ute og -Lek og moro ute og inne “Film
basistrening inn inne Sjakk “Lek og moro ute og
- Bordfotballturnering | - Bordfotballturnering | Bordfotballturnering | inne
Ukas ord: lok, blomkal, kal, kiwi
Ukas tema: Frukt & gmnt Ukas begreper.(engelsk):fr‘mt, vegetables, apple
Ukas matematikkbegrep:
HJEMMEOPPDRAG:
Lese: Skrive: Regne:
Liten lesebok pd mandag, tirsdag og Arbeidsark; former
onsdag
BESKJEDER:

Tirsdag 09.06 drar vi pa 1. trinn til Saga kino for & se Handbok for superhelter i regi av Oslo Pix

junior.

AKS informasjon:

Kontaktinfo leerere pa trinnet:

Milla Reknes Overvik, kontaktleerer i 1A - milla.overvik@osloskolen.no - tlf.

Hannah Astorri, kontaktleerer i 1B - hannah.astorri@osloskolen.no - tlf. 47487641
Qystein Bendos Aune kontaktleerer i 1C- oystein.aune@osloskolen.no - tlf. 47782663

Gyda Jansen, ressurslaerer - gyda.jansen@osloskolen.no - tlf. 48956567

Arton Kaloshi, kroppsgvingsleerer og baseleder pd AKS - arton.kaloshi@osloskolen.no - tif. 92661614

45736392
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