FAG-DIG

(ForeldreArbeidsGruppe for DIGitalisering)

ved Lakkegata skole

Vi er en nyopprettetgruppe som
springer ut av FAU (ForeldreArbeidsUtvalget)

Medlemmer FAG-DIG:
Nina Brandager (har barn pa 4. trinn),
Kaisa Lervik (har barn pa 2. og 6. trinn)
Per Rghnebak (har barn pa 1. og 3. trinn + en pa 19 ar) leder gruppen
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Mandat FAG-DIG

y  Sikre at planen for digitalisering ved Lakkegata skole bidrar til 3 styrke det
laeringspedagogiske grunnlaget, bedret motivasjon og laering for elever totalt. Planen
bar ikke veere begrenset mot digitale ferdigheter

2 Sikre at planen blir evaluert mot helthetlige laeringsmal ved skolen og nasjonalt

3  Styrke skole-hjem samarbeidet og sikre rimelig involvering av foreldre i utvikling,
giennomfering og evaluering av planen. Dette gjelder ogsa negative effekter pa andre
laeringsomrader, motoriske ferdigheter (pga. stillesitting), redusert konsentrasjon, eller
relaterte utfordringer fordi gkt skjermtid kan ha utilsiktede konsekvenser

FAG-DIGs fokus er pa digitaliseringsaktiviteter som pavirker det laeringspedagogiske og
elevens laering samt generelle utvikling og modning som personer, pa skolen og hjemme.
"Digitalisering" er uavhengig av medium (nettbrett, laptop, mobil, andre) eller kanal.




Det er mye positivt med en-til-en laeringsbrett...

1. Stegtter opp om utvikling av grunnleggende digitale ferdigheter, og
understgtter ogsa de fire andre lesing, regning, skriving og muntlig

2. Hgyere grad av laering tilpasset den enkeltes elev behov (og @nske)
3. Forenklet innlevering av lekser og annen dialog med skolen
4. Alle far mulighet, uavhengig av familiens sosiogkonomiske situasjon

5. @ve pa og utvise nettvett i trygg omgivelser
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Men det er ogsa ikke-tilsiktede effekter ved
digitalisering vi bgr ha en plan for pa kort og lengre sikt...

Utfordringer pa kort sikt Utfordringer pa lengre sikt

* Mobbing pa nett og chat etter leggetid * Total skjermtid pa skolen og hjemme

« Definere og prioritere viktige digitale » Balanse gamification til laeering—> avhengighet
ferdigheter og ikke «bare digitale aktiviteter * Hva gjor hjernens belgnningsmekanismer og
for det digitales skyld» higen etter «Likes» med barnas selvtillit?

* Bruk av apper uten eierskap hos en ansvarlig * Beholde konsentrasjonen over tid
lzerer/fagansvarlig pa skolen * Inaktivitet og svekket motoriske evner

* Bli enig om prosedyrer for hvilke apper som « Fedme/overvekt

skal veere pa nettbrett og hvilke som skal

begrenses. Drop «nice» - begrens til «<need» * Evnetil a lese og forsta lengre tekster

* Mest mulig reklamefri skole ref. YouTube
* Nettbrett er ikke et belgnningsredskap, men bruk e | utu

et verktgy for lzerin
y 8 * @yeproblemer pga skjermtid



https://www.nrk.no/mr/oyelege-frode-gaustad-i-alesund-mener-skolen-bor-bruke-mindre-skjerm-fordi-flere-far-oyeplager-1.16256373

FAG-DIG

(ForeldreArbeidsGruppe for DIGitalisering)

ved Lakkegata skole

Funn fra survey til/om foreldre om
digitalisering

Periode: 25-26. Januar 2023
Antall respondenter: 126

Survey utviklet og analysert av Per Rghnebzek, i FAG-DIG (stgtte fra Google Forms)
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Om bruk av nettbrett hjemme

Pastander om nettbrett for bruk hjemme: Grad av enighet

60
Bl Svaertenic WM Enig B Hverken enig eller ueniy Il Uenig [ Svzertuenig M Ingen mening
40
20
0
Jeg synes det er bra at mitt Jeg opplever at mitt barn laerer Vi krangler en del om mengde Jeg synes det er vanskelig a Jeg kunne tenke meg at
bam har med nettbrett hjem mer skjermtid setfte grenser nettbrett ble pa skolen
Oppsummering:

- Foreldre er delt pa midten pa om nettbrett med hjem er bra eller uheldig/darlig
- Mange foreldre gnsker at nettbrettet blir vaerende pa skolen
- En god del foreldre synes det er vanskelig a sette grensen og det er en del krangel om mengde skjermtid
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Om bruk av nettbrett/digitale verktgy

Pastander om nettbrett generelt: Grad av enighet

60 mm sveert enig WM Enig W Hverken enig elier uenig M Uenig WM Sveert uenig I Ingen mening
40
N Il_lll II_Il
4]
Maobbing pa nett er noe som Lekser er lettere & folge opp Jeg er bekymret for mye mer Nettbrett aker avnen til a lese Manglende konsentrasjon Skjermtid skaper mer Inaktivitet Jeg ar god til 8 begrense mitt
bekymrer meag med nettbrett spllling bedre, tror jeg bekymrer meg for mitt bam barns skjermtid
o
Oppsummering:
L]

- Mobbing pa nett, manglende evne til konsentrasjon og inaktivitet er tema som bekymrer de aller fleste foreldre
- Mange foreldre tror at nettbrett ikke gker evnen til a lese
- Foreldre er delt pa om det er lettere a fglge opp barna med lekser via nettbrett (sammenlignet med dagens mate)




Hva foreldre tenker er nyttig fremover

Det folgende hadde vaert nyttig (eller ikke) og format dette ber tilbys

B Svartnyttip I Kurs/demodager ber tilbys | Guider ber lages Il 'kke viktig med meg som foreidre [l Vet ikke hva dette er

wn

Nettvett regier for barna Oversikt hva som er Oversikt mengde skjermtid  Hva er “digitale ferdigheter” Hvordan barna laerer Hvordan vaere sosial og
aktuelle apper per uke Kildekritikk bamn pa nett
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Personvern for mine bam
(og meg)

Oppsummering:

Foreldre trenger mer informasjon og guiding er bra og er positive til:

- Nettvettregler for barna, hvordan laerer barna om kildekritikk og veere sosiale pa nett
- A laere mer om personvern for bade barna og seg selv

- Fa bedre introduksjoner til hvilke apper barna har pa nettbrettet og hva gjgr de

- Fa oversikt over total mengde skjermtid




