En veileder for foreldrerepresentanter

FAU-representant / Klasserepresentant

Gratulerer med vervet som foreldrerepresentant for klassen barnet ditt gar i!

A vaere foreldrerepresentant pa Lakkegata skole skal veere trygt, oversiktlig og
givende. FAU (Foreldreradets arbeidsutvalg) gnsker & bidra til & styrke disse
rammene. Vi har derfor laget en veileder med informasjon vi mener du trenger for a
fole deg trygg i rollen som foreldrerepresentant, enten det er som FAU-representant
eller som klasserepresentant. Pa Lakkegata skole er det nemlig to likeverdige
foreldrerepresentanter i hver klasse. Foreldrerepresentantene har derimot hver sin
tittel (FAU-representant og klasserepresentant) og hver sine oppgaver.

Dette er noen av fordelen med vervet:

Du bidrar til & statte og forsterke et godt, trygt og inkluderende skole- og
laeringsmilj@.

Du blir godt kjent med skolen og andre foreldre/foresatte.

Det er givende & bidra nar du vet at din innsats kommer bade barn og voksne
(bade foreldrene og ansatte) pa skolen til gode.

Nar foresatte deltar aktivt i barnas skolegang, har det positiv effekt pa barnas
faglige prestasjoner, sosiale kompetanse og undervisningskvalitet.

Organisering av foreldrerepresentantenes roller

Ved Lakkegata skole har vi en Kklar struktur for foreldrerepresentantenes roller:

FAU-representant: Hver klasse bgr ha én foreldrerepresentant som kan
representere foreldrene i «sin klasse» pa FAU-mgter. Pa FAU-mgtene mgtes
foreldrerepresentantene fra de ulike klassene og skolens ledelse regelmessig
for & drafte og beslutte viktige saker som pavirker hele skolen. FAU-
representanten er vara for klasserepresentanten.

Klasserepresentant: Hver klasse bgr ogsa ha én klasserepresentant som kan
ta et overordnet ansvar for & samarbeide med klassestyrer/hovedleerer for
klassen. Samarbeidet mellom laerer og klasserepresentant handler om a
snakke om det sosiale miljget i klassen og initiere til felles samlingspunkter
slik at barna og foreldrene blir bedre kjent med hverandre og feler trygghet og
tilharighet i klassen. Klasserepresentanten er vara for FAU-representanten.
Unntak: Dersom foreldrerepresentantene i en og samme klasse gnsker en
annen organisering og fordeling av oppgaver, ma det planlegges og ordnes
dem imellom. Men det er viktig & gi FAU-styret beskjed om det.



Kort om FAU

Alle foresatte med barn i grunnskolen er automatisk medlemmer av skolens
foreldrerad. Foreldreradet, altsa foreldrene i hver klasse, velger noen foresatte som
skal ivareta foreldrestemmen overfor skolen. Disse valgte foreldrene sitter i FAU, en
forkortelse for Foreldreradets arbeidsutvalg. FAU behandler saker pa vegne av de
foresatte og samarbeider med skolens ledelse om tiltak for skolemiljget. FAU pa
Lakkegata skole har mgte enten manedlig eller annenhver maned. Du kan lese mer
om FAU ved Lakkegata skole ved a klikke her. Du finner informasjon om FAU bade
under «Om skolen» og under «For elever og foresatte».

| tillegg til & veere representere saker pa vegne av foreldrene i klassen, er det en
viktig oppgave a jobbe for et godt miljg i klassen. Derfor har den ene av
foreldrerepresentantene, nemlig klasserepresentanten, dette som hovedanliggende.
Klasserepresentantens oppgave er 8 samarbeide med leerer om et bedre klassemiljg
og initiere eller oppfordre foreldre til & arrangere felles sosiale aktiviteter. FAU har
laget en idébank, hvor du kan hente inspirasjon til ulike fellesaktiviteter, som er
tilgjengelig pa skolens nettside.

Forventninger til klasserepresentanten

e Du skal organisere minst to sosiale arrangementer (samlingspunkter) i
klassen per skolear. FAU har opprettet en egen arrangementsgruppe. Spar
gjerne medlemmene i arrangementsgruppa om tips og rad. Du kan ogsa
bruke idebanken til inspirasjon. Den finner du pa skolens nettside, under «For
elever og foresatte» og under «Sosiale arrangementer». Typiske
arrangementer og sosiale samlingspunkter er julefrokost, paskefrokost og
sommeravslutning.

Administrere klassens Facebook-side.

Samarbeide med leerer om innholdet pa foreldremgtene.

Normalt ordner klasserepresentanten ogsa med a kjgpe inn felles gave og
kort til laerer p& vegne av barn og foreldre.

Spesielt for hvert trinn

Hvert ar har skolen og FAU flere arrangementer hvor hele skolen, bade elever og
foresatte, samles. For a fordele arbeidsbelastningen som tilfaller foreldrene, har FAU
bestemt at foreldre ved hvert klassetrinn far ansvar for ett arrangement hver. Det
gjeres unntak bare for foreldrene pa 7. trinn. Arsaken er at de arrangerer endelig
skoleavslutning for barna i forbindelse med overgangen fra barneskole til
ungdomsskole. Oversikt over hvilket arrangement som tilfaller hvilket trinn finner du


https://lakkegata.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau/
https://lakkegata.osloskolen.no/for-elever-og-foresatte/sosiale-arrangementer/ideer-for-sosiale-aktiviteter/
https://lakkegata.osloskolen.no/

her: https://lakkegata.osloskolen.no/for-elever-og-foresatte/sosiale-
arrangementer/sosialt-arshjul/. Spar ogsa gjerne arrangementsgruppa om tips og
hjelp. Se ogsa veileder for hvert enkelt trinn litt lenger ned i dette dokumentet.

Vi haper du finner informasjonen nyttig og oversiktlig. Ta kontakt med FAU om det er
noe du savner, gnsker & kommentere eller lurer pa. Vi ser frem til & samarbeide med
deg!

Viktige nettsider

Veilederen Samarbeid hjem — skole:
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/kvalitet-i-osloskolen/samarbeid-mellom-hjem-og-
skole/#gref

Oslo kommunale foreldreutvalg:

https://www.oslokfu.no/

Foreldreutvalget for grunnoppleeringen:

https://foreldreutvalgene.no/fug/

Utdanningsdirektoratet - samarbeid mellom hjem og skole:
https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/samarbeid/samarbeid-mellom-hjem-og-skole/
Utdanningsdirektoratet — mobbing:

https://www.udir.no/nullmobbing/

Mobbeombudet Oslo:

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/mobbing-og-
ordensreglement/mobbeombudet/#gref

Statsforvalteren i Oslo og Viken:

https://www.statsforvalteren.no/nb/oslo-og-viken/

Oppleeringsloven:

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61
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VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 1.TRINN

Fokus pa trinnet:
e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e lage gode regler rundt bursdager og andres sosiale arrangementer
e sette fokus pa barnas digitale hverdag
e forebygge mobbing

Sosialt:

e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear, men det kan
veere en fordel & arrangere noen flere treff for & bli bedre kjent. Vi anbefaler et
treff i starten av skoledret, en julefrokost, en paskefrokost og en
sommeravslutning.

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

1. trinn har ansvar for a stille med voksne pa innskrivningsdagen for skolestartere
(pleier & veere i starten av januar). FAU synes det er viktig & ha
foreldrerepresentanter pa skolen denne dagen som kan svare pa spgrsmal fra nye
foreldre, bade om det & veere FAU-medlem og om det & veere Lakkegata skole-
forelder.

Praktisk:
e opprette lukket Facebook-side for klassen, og falge opp denne
o Vi oppfordrer klassene til & opprette vennegrupper. Dette bgr kontaktleerer
hjelpe til med
e sgrge for at det blir opprettet lister med kontaktinformasjon til alle
foreldre/foresatte i klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 2.TRINN

Fokus pa trinnet:
e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e forebygge mobbing

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

2.trinn har ansvaret for & arrangere en felles juletrefest for hele skolen. Det ligger
arbeidsbeskrivelse og erfaringer fra tidligere ar lagret i FAUs Teamsgruppe. Spar
FAU-representanten i din klasse om a finne den frem ©

Praktisk:
o fglge opp klassens Facebook-side, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke falger med videre i gruppa

e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 3.TRINN

Fokus pa trinnet:
e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e forebygge mobbing
e sosiale medier, nettvett, bevisstgjgring og forebyggende arbeid

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

3.trinn har ansvaret for fellesarrangementet for elever og foreldre/foresatte under
Barn Bader i Bgker. Det er skolen som er ansvarlig for arrangementet, men
FAU/2.trinn hjelper til for & statte opp om et godt skolemilja. Det ligger
arbeidsbeskrivelse og erfaringer fra tidligere ar lagret i FAUs Teamsgruppe. Spar
FAU-representanten i din klasse om a finne den frem ©

Praktisk:
o falge opp klassens Facebook-siden, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke fglger med videre i gruppa
e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 4.TRINN

Fokus pa trinnet:
e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e forebygge mobbing
e sosiale medier, nettvett, bevisstgjgring og forebyggende arbeid

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear.

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

4 trinn har ansvaret for 17-maifesten i skolegarden sammen med skolekorpset.
Skolekorpset har ansvar for kiosken. Det ligger arbeidsbeskrivelse og erfaringer fra
tidligere ar lagret i FAUs Teamsgruppe. Spar FAU-representanten i din klasse om a
finne den frem ©

Praktisk:
o fglge opp klassens Facebook-siden, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke fglger med videre i gruppa

e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 5.TRINN

Fokus pa trinnet:
e ke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e Forebygge mobbing
e Sosiale medier, nettvett, bevisstgjgring og forebyggende arbeid.

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear.

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

5.trinn har ansvaret for fellesarrangementet for elever og foreldre/foresatte under
Forskerkonferanse. Det er skolen som er ansvarlig for arrangementet, men
FAU/5.trinn hjelper til for & statte opp om et godt skolemilja. Det ligger
arbeidsbeskrivelse og erfaringer fra tidligere ar lagret i FAUs Teamsgruppe. Spar
FAU-representanten i din klasse om a finne den frem ©

Praktisk:
o fglge opp klassens Facebook-siden, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke falger med videre i gruppa
e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 6.TRINN

Fokus pa trinnet:
e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e forebygge mobbing
e sosiale medier, nettvett, bevisstgjgring og forebyggende arbeid

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear

Hvilket arrangement har ditt trinn ansvar for?

6.trinn har ansvaret for & arrangere en felles hgstfest for hele skolen. Det ligger
arbeidsbeskrivelse og erfaringer fra tidligere ar lagret i FAUs Teamsgruppe. Spar
FAU-representanten i din klasse om a finne den frem ©

Praktisk:
o fglge opp klassens Facebook-siden, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke falger med videre i gruppa

e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



VELKOMMEN SOM KLASSEKONTAKT PA 7.TRINN

Fokus pa trinnet:

e gke trygghet og godt samhold gjennom a bli bedre kjent
e forebygge mobbing
e sosiale medier, bevisstgjgring og forebyggende arbeid

Sosialt:
e Organisere minst to sosiale arrangementer i klassen per skolear

Praktisk:
o fglge opp klassens Facebook-siden, sjekke at nye foreldre er invitert og at
foreldrene til elever som ikke gar i klassen ikke fglger med videre i gruppa

e sgrge for oppdaterte lister med kontaktinformasjon til alle foreldre/foresatte i
klassen



