
 

 

• ÅPENT 07.30 - 17.00 ALLE DAGER 

• TO EGNE MATPAKKER 

• DE MED GRATIS DELTIDSPLASS KAN 

BENYTTE SEG AV MANDAGER OG 

ONSDAGER I FERIER 

Velkommen til  

Lakkegata Aktivitetsskole 

 

Første oppstart på Aktivitetsskolen er 1. august. 

Vi holder da åpent 07.30-17.00 fram til skolestart 

som er 21. august. 

Ved oppstart i august og fram til skolestart skal 

barna ha med to matpakker, skiftetøy,  

innesko og yttertøy etter værforhold.  

1. trinn skal i den første tiden før skolestart ha  

fokus på å bli kjent med Aktivitetsskolens lokaler, 

skolens uteområde, personalet og medelever.    

Vi vil ha ulike aktiviteter både inne og ute som 

støtter oppunder dette, slik at alle barna skal føle 

seg trygge og ivaretatt. 

    

                           Hilsen alle oss på  

                  Lakkegata Aktivitetsskole  



TID 
TIRSDAG 

1.8 

ONSDAG 

2.8 

TORSDAG 

3.8 

FREDAG 

4.8 

07.30  

- 

10.00 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

10.00  

- 

11.00 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

11.00  

- 

13.30 

Bordaktiviteter 
Konstruksjonsaktivitet 

Fysiskaktiviet ute 

Bordaktiviteter 
Konstruksjonsaktivitet 

Fysiskaktiviet ute 

Bordaktiviteter 
Konstruksjonsaktivitet 

Fysiskaktiviet ute 

Film/utetid 

13.30  

- 

14.00 

Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 

14.00  

- 

17:00 

Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne 



TID 
MANDAG 

7.8 

TIRSDAG 

8.8 

TORSDAG 

10.8 

FREDAG 

11.8 

ONSDAG 

9.8 

07.30  

- 

10.00 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

10.00  

- 

11.00 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

11.00  

- 

13.30 

Vi øver på en skole-
time og rutiner 

Vi øver på en skole-
time og rutiner 

Vi øver på en skole-
time og rutiner 

Film/utetid Vi øver på en skole-
time og rutiner 

13.30  

- 

14.00 

Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 

14.00  

- 

17:00 

Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne 



TID 
MANDAG 

14.8 

TIRSDAG 

15.8 

TORSDAG 

17.8 

FREDAG 

18.8 

ONSDAG 

16.8 

07.30  

- 

10.00 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

STENGT 

PÅ GRUNN AV  

PLANLEGGINGSDAG 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

God morgen på  

basen.  

 

Vi blir kjent med  

dagsplanen for dagen. 

10.00  

- 

11.00 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

STENGT 

PÅ GRUNN AV  

PLANLEGGINGSDAG 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

Samlingsstund og  

første matpakke 

 

 

 

Bli kjent leker 

11.00  

- 

13.30 

Vi øver på en skole-
time og rutiner 

Vi øver på en skole-
time og rutiner STENGT 

PÅ GRUNN AV  

PLANLEGGINGSDAG 

Film/utetid Vi øver på en skole-
time og rutiner 

13.30  

- 

14.00 

Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 

STENGT 

PÅ GRUNN AV  

PLANLEGGINGSDAG 

Vi spiser matpakke 2 Vi spiser matpakke 2 

14.00  

- 

17:00 

Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne 

STENGT 

PÅ GRUNN AV  

PLANLEGGINGSDAG 

Aktiviteter ute/inne Aktiviteter ute/inne 


