
MANDAG  TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

AKS: 14:05 (16.35) 

MAT: TOMATSUPPE 

AKS: 13:35 (16.05) 

MAT: BRØD M/PÅLEGG 

AKS: 13:35 (16:05) 

MAT: HAVREGRØT 

AKS: 12:50 (15:20) 

MAT: BRØD M/PÅLEGG 

AKS: 12:50 (14:50) 

MAT: HAVREKAKE 

UTE-AKS OG  

BEVEGELSESGLEDE 

KUNST OG  

KREATIVITET MED  

FOKUS PÅ VÅR 

BORD OG  

FORMINGSAKTIVITETER 

PÅ BASE 1 OG 2 

BYGGEROMMET 

VÅRVERKSTED 

LILLEGYM 

BREAKDANCE 

KUNST OG  

KREATIVITET MED  

FOKUS PÅ VÅR 

OPPDAGELSESFERD 

OG UTFORSKNING 

LES OG LEK 

I LILLEGYM 

AKTIVITETER OG 

FRILEK UTE OG INNE 

KOR 

LILLEGYM 

AKTIVITETER OG 

FRILEK UTE  

OG INNE SJAKK 

MATGRUPPER 

LAKafe 

AKTIVITETER OG 

FRILEK UTE OG INNE 

LES OG LEK 

FILM 

BIBLIOTEK BIBLIOTEK BIBLIOTEK BIBLIOTEK BIBLIOTEK 

Husk å si i fra i Knekken når dere henter barna.  

Aktivitetene skal bære preg av lek og gode mestringsopplevelser.  

Morgenåpent er kun for barn med heltidsplass.  

Tidene i parentes  er sluttid for de som har gratis kjernetid (12 timer per uke). 

Telefon: 47 97 13 88— Epost: aks.lakkegata@osloskolen.no 

Ukas begreper:  Flere(+), færre (-), det samme som (=)           Ukas øveord: Skal, også, bare, eller 


