
Læringsstøttendeaktiviteter vi vil holde på med fremover. 
1.TR: Båtbygging, hvor vi øver på måling, begreper og finmotorikk.  
2.TR: Verdens kontinenter, vi lager kart over verden med alle kontinentene. 

Spillklubb, sjakk, høytlesning, gym og forming går alle under det som er våre læringsstøttende aktiviteter (LSA) for 1. og 
2.trinn. Aktivitetene støtter opp om skolens arbeid i fokusområdene regning, lesing og skriving. Og tar utgangspunkt i  
målene til læreplanen på de ulike trinnene. 
GK = Tiden man har om man benytter seg av gratis kjernetid. 

 
MANDAG  

(GK 16:35) 
 

TIRSDAG 
(GK 15:20) 

 
ONSDAG 

(GK 15:20) 
 

TORSDAG 
(GK 16:35) 

 
FREDAG 

(GK 14:30) 

GYMSAL 

2.TRINN 

 

 

FORMING  

 

 

 

FOTBALL I 

BINGEN 

 

 

SPILLKLUBB 

FOR 1.TRINN 

14:05-14:30 

SPILLKLUBB 

FOR 2.TRINN 

13:30-14:30 

 

 

 

FOTBALL I 

BINGEN  

 

 

FORMING  

 

 

GYMSAL  

1.TRINN 

SJAKKURS 

FOR 1.TRINN 

14:00-15:00 

 

 

 

GYMSAL FOR 

2.TRINN 

 

 

 

FOTBALL I 

BINGEN  

 

SJAKKURS 

FOR 2.TRINN 

14:30-15:45 

 

 

 

GYMSAL FOR 

1.TRINN 

 

 

 

FOTBALL I 

BINGEN 

HØYTLESNING 

14:00-14:30 

 

 

 

YOGA FOR 

2.TRINN  

13:30-14:30 

 

 

 

FORMING 

ALLE DAGER ER DET MULIGHET FOR FRILEK BÅDE INNE OG UTE 

PERIODEPLAN FOR 1. & 2.TRINN  
APRIL, MAI & JUNI 
 

Morgenåpent: Fra 07.30 til 08.30  

TELEFON: 22 68 82 68  

EPOST: aks.lakkegata@osloskolen.no  


