WANDAG
Hovregreot

GLRSDAG

ONSDAG

eny l-akkegaba AkBivibetsskole

TBORSDAG

Grove brodskiver/ Grove brodskiver/  Kornblanding

knekkebrgd

knekkebrgd

FREDAG
Fredagskos

| —

Dew Klaussiske sunne | Serveres med et ut- |Serveres med et ut- |Korwer rikpafiber |Pdfredager lager vi
howvregrotenwgiven | valg av pdlegg. Gul- |valg av pdlegg. Gul- |ogewgod kildetil | noe ekstra godt, som
god stowt piv uken et- | ost, brunost, makrell | ost; brunost, makrell | jerv. for eksempel tomat-
ter helgen. Serveres | itomat, fiskekaker, |itomak, fiskekaker, |Dwkaw velge mellow | suppe; pigza, full-
med frukt og beer. leverpostei; potetsalat| leverpostei; potetsalat| Havrefras, havre- korrspastw; riy alov
Hovregrot er fllav | og-honwning. Som til- | og-honning. Somtil- | gryn; frukt misli og | Alia.

Dew giv eww god mett- | agurk; paprika; to- | agurk; paprika, to-

hetsfrlelse v mange | mak; lok; rodbeter og | mat, ok, rodbeter og

timer og holder krop- | suragurk. suragurk.

pew gdende lenge:

Er dw veldig sultew og syns porsjonene er for smdy;, eller det er noe duw ikke liker, er det luwt & havw med Litt ekstro
mat U sekken! Vi serverer melk, rismelk og varwtil alle mdltider.




