
MANDAG 

AKS: 13:35 (16:05) 

Spisetid 13.35-14.00, vi  serve-

rer tomatsuppe m/

fullkornspasta. 

 TIRSDAG 

AKS: 13:35 (16:05) Mat: 

hjemmelaget brød m/

pålegg og grønnsaker. 

ONSDAG 
AKS: 13:35 (16:05) 

Mat: ris med grønnsa-

ker og saus 

TORSDAG 
AKS: 13:35 (16:05) 

Mat: Havregrøt med 

frukt. 

FREDAG 
AKS: 12:50 (14:50) 

Mat: Vår hjemmelagde havrekake med 

banan, rosiner og kokos.  

Pizza ved bursdagsfeiring  

Ute-AKS 

Vi er ute etter spising fram til 

16.00. Frilek og organiserte ak-

tiviteter i skolegården og nær-

miljøet. 

Håkkihoder  

i regi av Gruner hockey 

Utetid 

Frilek og organiserte  

aktiviteter i skolegården 

Utetid  

Frilek og organiserte  

aktiviteter i skolegården 

Utetid  

Frilek og organiserte  

aktiviteter i skolegården 

Film  

Just Dance 

 

Siste fredagen i måneden er det  

bursdagsfeiring i store gymsal med  

underholdning fra trommegruppa. 

Lille gymsal 

Fysisk aktivitet  

Aks studio 

Forming, perling, tegning 

og spill 

 Just play 

Brettspill, gjett hvem, 

ludo, Uno mm. 

Forskerklubben 

barna er med på enkle for-

søk og eksperimneter. 

Utetid 

Frilek og organiserte 

 aktiviteter i skolegården 

Matgruppe  

barna skal få oppleve matglede 

og fellesskapsfølelse.  Vi deler 

inn i grupper, slik at alle får 

være med i løpet av mars. 

Lille gymsal 

Fysisk aktivitet  

Kor i regi av  

Lakkegata skolekor 

Bibliotek 

Lille gymsal 

Fysisk aktivitet  

Knøttekorpset  

I regi av Lakkegata skole 

musikkorps 

14.00-14.45 

 

Bibliotek 

Gartnergruppa 

vi sår og forbereder skole-

gården for vår og sommer 

 

Bibliotek 

Matgruppe  

barna skal få oppleve matglede  

og fellesskapsfølelse. 

Vi deler inn i grupper slik at alle får være 

med i løpet av mars. 

Lille gymsal 

Fysisk aktivitet  

 

Aktivitetene blir tilpasset  fra uke til uke, ut ifra skolens ukeplaner og læringsmål.  Aktivitetene skal bære preg av lek og gode mestringsopplevelser.  

Tidene i parentes  er sluttid for de som har gratis kjernetid (12 timer per uke). 

Morgenåpent er kun for barn med heltidsplass. Tirsdag til fredag i partallsuker er det tilbud om fysisk aktivitet i gymsalen fra kl.  07:30-08:15 


